
堺市立西文化会館（ウェスティ）
指定管理者 大阪ガスビジネスクリエイト㈱

〒593-8324 堺市西区鳳東町6丁600

TEL：072-275-0120 FAX：072-275-0130

MEAL：kouza-westy@ogbc.co.jp

開館時間：9時～22時 申込フォーム

休館日：12/29～1/4 、月曜日（月曜が祝日の場合は直後の平日）

※有料駐車場有り。駐車台数に限りがあり、満車になる場合がございます。公共交通機関をご利用ください。

令和6年度 堺市立西文化会館 文化講座 親子クッキング

「クリスマスケーキ作り」 参加者募集

日 時） 1２月15日（日）10：00～12：00

会 場） 堺市立西文化会館 ７階 クッキングルーム

参加費） ３，8００円（材料費込・税込）

※材料準備のため参加費は、12月7日（土）

までにお支払いください。お支払い後の

返金はいたしかねます。

定 員） 12組（先着順、５歳以上のお子様と保護者様の2名1組）

※お子さまだけでのご参加はご遠慮ください。

持ち物） エプロン・マスク・布巾・三角巾・筆記用具

内 容） お子様と保護者様1組につき1個のパウンドケーキ（２００×65×50ｍｍ）を作ります。

出来上がったケーキはお持ち帰りいただきます。（袋は会館にて用意いたします。）

※原材料に「卵・乳・アーモンド・大豆（アレルギー特定原材料28品目）」を含みます。その他食物アレルギーをお持ちの方は

お申し込みの際に該当する食品名をお伝えください。

堺産の米粉・レモンを使ったパウンドケーキを作りま
す。ホワイトチョコレートでコーティングして、かわいい

飾りでクリスマスを彩りましょう。

講師：いただきますプランニング 代表 山口香代子

（管理栄養士・調理師・製菓衛生士・保育士）
プロフィール
様々な食の現場で食育や献立作成等の業務を担当。2015年に「いただきますプランニング」を
起業し現在に至る。起業後、食の専門学校で食品衛生学の講師を勤める。自宅に菓子工房をも
ち、米粉のお菓子を中心にカフェのオリジナルお菓子を製造販売・料理講座・食にまつわる講
演会の講師や、２年前より、地方の企業の新商品開発やレシピ提案、自治体のふるさと納税返
礼品の商品開発などに携わっている。
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